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SPAZIO SU X DI SÀPERE AUDE 
 

OBIETTIVO: "BENVENUTI A 'VERITÀ O MENZOGNA?”   " COME I TESTI SACRI 

TRATTANO VERITÀ E MENZOGNA: COSA SIGNIFICA VIVERE SECONDO FEDE?  

 

Questo argomento sfida le vostre convinzioni su cosa sia davvero la verità secondo 

le scritture sacre. Oggi non ci limiteremo a leggere i versetti, ma esploreremo il 

loro significato esoterico, escatologico e simbolico. Quanto di quello che crediamo 

è davvero sacro? E quanto è stato manipolato per nascondere verità più 

profonde?" 

 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLO SPAZIO 

Introduzione Storica  

Titolo : "Verità o Menzogna? Quando i Testi Sacri Sfuggono al Controllo dei 

Credenti" 

Intro : "Benvenuti a 'Verità o Menzogna?' il podcast che sfida le vostre convinzioni 

su cosa sia davvero la verità secondo le scritture sacre. Oggi esploreremo versetti 

dalle principali religioni per capire: sono davvero liberi da manipolazioni? O la 

verità è solo un'altra versione della storia?" 

 

Segmento 1: Giudaismo e Cristianesimo 

• Bibbia Ebraica (Antico Testamento): 

"Deuteronomio 4:2: 'Non aggiungerete nulla a ciò che io vi comando e non 

toglierete nulla, ma osserverete i comandamenti del Signore vostro Dio.'" 

https://x.com/_Sapere_Aude_23/status/1827656542121816178


 
"Proverbi 30:6: 'Non aggiungere nulla alle sue parole, perché egli non ti rimproveri 

e tu sia trovato bugiardo.'" 

"Geremia 23:16: 'Così parla il Signore degli eserciti: Non ascoltate le parole dei 

profeti che vi profetizzano; vi riempiono di vanità; parlano di visioni del proprio 

cuore, non di ciò che viene dalla bocca del Signore.'" 

• Nuovo Testamento: 

"Matteo 23:13: 'Guai a voi, scribi e farisei ipocriti, perché chiudete il regno 

dei cieli davanti alla gente; poiché né vi entrate voi, né lasciate entrare 

quelli che cercano di entrare.'" 

"2 Pietro 2:1-3: 'Ma sorsero anche falsi profeti fra il popolo, come ci saranno 

anche tra voi falsi dottori che introdurranno eresie di perdizione, e, rinnegando il 

Signore che li ha riscattati, attireranno su sé stessi una pronta distruzione.'" 

"Apocalisse 22:18-19: 'Io dichiaro a chiunque ascolta le parole della profezia di 

questo libro: se qualcuno vi aggiunge qualcosa, Dio lo colpirà con le piaghe 

descritte in questo libro; e se qualcuno toglie qualcosa dalle parole di questo libro 

di profezia, Dio gli toglierà la sua parte dall’albero della vita e dalla città santa, 

delle cose descritte in questo libro.'" 

 

Segmento 2: Islam 

• Corano: 

"Surah Al-Baqarah 2:79: 'Guai a coloro che scrivono il Libro con le proprie 

mani e poi dicono: Questo proviene da Allah, per ottenere in cambio un 

misero prezzo. Guai a loro per ciò che le loro mani hanno scritto e guai a 

loro per ciò che hanno guadagnato.'" 

"Surah Al-Ma'idah 5:15: 'O gente del Libro, ora vi è giunto il Nostro Messaggero 

che vi chiarisce molte cose di ciò che nascondevate del Libro e sorvola su molte 

altre. Una luce e un Libro chiaro vi sono giunti da Allah.'" 

"Surah Al-Imran 3:78: 'Ecco, alcuni fra loro distorcono il Libro con la loro lingua per 

farvi credere che ciò appartenga al Libro, mentre non appartiene al Libro. E 



 
dicono: “Ciò proviene da Allah”, mentre non proviene da Allah; mentono 

volontariamente contro Allah.'" 

 

Segmento 3: Induismo 

• Bhagavad Gita: 

"Capitolo 16, Versetto 4: 'Ipocrisia, arroganza e orgoglio, collera, crudeltà e 

ignoranza sono le qualità di coloro che nascono con una natura 

demoniaca.'" 

"Capitolo 17, Versetto 5-6: 'Coloro che, presi dall’ostentazione e dal falso orgoglio, 

compiono dure austerità che non sono sancite dalle scritture, torturando così il 

corpo e l'anima, ignorando il vero scopo della vita, sono demoniaci nelle loro 

azioni.'" 

 

Segmento 4: Buddhismo 

• Sutra del Diamante: 

"Capitolo 13: 'Non deformare mai la verità del Dharma, poiché qualsiasi 

alterazione del messaggio del Buddha non solo danneggia te stesso ma 

anche tutti coloro che vi danno ascolto.'" 

"Dhammapada, Versetto 176: 'Non dire mai la menzogna, né per proprio 

vantaggio, né per paura, né per desiderio di guadagno o per qualsiasi altra 

ragione. Non mentire mai, nemmeno per scherzo.'" 

 

Segmento 5: Giainismo 

• Acaranga Sutra: 

"'La Verità è la più alta delle virtù, e chi distorce la verità, distorce la legge 

stessa della non-violenza, portando sofferenza nel mondo.'" 

"Sutra di Uttaradhyayana, Capitolo 8: 'Colui che dice la verità, con saggezza e 

senza inganno, è benedetto dai Saggi e dai Santi, e raggiunge l'illuminazione.'" 



 

 

Segmento 6: Sikhismo 

• Guru Granth Sahib: 

"Pagina 488: 'Nessuno dovrebbe contaminare l'acqua pura della verità con 

le proprie bugie; solo la verità sopravvive all'usura del tempo, mentre ogni 

inganno svanisce.'" 

"Pagina 662: 'Il Signore è verità, e colui che distorce la verità è come un albero che 

porta frutti avvelenati. La menzogna non dura, la verità trionfa per sempre.'" 

 

Conclusione del Podcast: "Grazie per aver ascoltato 'Verità o Menzogna?' I versetti 

delle scritture ci mostrano un quadro complesso: da un lato, la sacralità della 

verità; dall’altro, la realtà della manipolazione. Le religioni ci dicono che la verità è 

sacra, ma il percorso per trovarla è spesso ostacolato dalle interpretazioni umane. 

Riusciamo davvero a vedere la verità, o siamo intrappolati in una rete di 

menzogne confortanti? Alla prossima!" 

 


