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SPAZIO SU X DI SAPERE AUDE

TITOLO: Il Potere Sconvolgente della Pace: Sfide Spirituali
e Ribellioni Silenziose

Benvenuti a un nuovo episodio del nostro podcast nello Spazio X di SAPERE AUDE
"Il Potere della Pace". Oggi ci immergeremo in un viaggio unico che esplorera il
concetto di pace nelle tradizioni religiose e spirituali, con particolare attenzione ai
testi sacri canonici e apocrifi, alle credenze pagane, norrene e delle popolazioni
native americane. Parleremo delle diverse manifestazioni di pace — sia nella

resistenza passiva che attiva — attraverso le voci di queste tradizioni.

Introduzione: La Pace come Forza Spirituale

La pace ¢ un principio fondamentale che si manifesta in varie forme in tutte le
tradizioni religiose. E un concetto dinamico che include non solo la cessazione dei
conflitti, ma anche una condizione di equilibrio interiore e resistenza morale. Alcuni
testi sacri parlano della pace come uno stato spirituale da perseguire attivamente,
mentre altri la vedono come una qualita intrinseca del mondo creato. L'idea di pace
si manifesta anche nelle forme di resistenza passiva e attiva, due strade che le

persone hanno seguito per affrontare il male o 1'oppressione.


https://x.com/_Sapere_Aude_23/status/1827656542121816178

Sezione 1: Cristianesimo — La Resistenza Passiva e Attiva
Nel Cristianesimo, la pace ¢ spesso associata alla resistenza passiva, come
insegnato da Gesu Cristo nel Sermone sul Monte. Ma essa non si limita solo
all'accettazione passiva delle difficolta; ¢ anche una chiamata all'azione morale e

spirituale.

1. Matteo 5:9 (Bibbia canonica)
""Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio."
Qui, Gesu esorta gli individui a diventare portatori di pace attiva, lavorando
per la riconciliazione e la giustizia. La pace non ¢ vista come un semplice
stato di tranquillita, ma come una missione attiva che conduce alla

realizzazione della volonta divina.

2. Matteo 5:39 (Bibbia canonica)
""Ma io vi dico: Non opporvi al malvagio; anzi, se uno ti percuote sulla
guancia destra, porgigli anche l'altra.”
Questo versetto ¢ I'emblema della resistenza passiva. Gesu invita a
rispondere alla violenza con la non-violenza, mostrando che la vera forza
risiede nella capacita di non reagire con il male al male, ma con una pace

che disarma l'aggressore.

3. Vangelo di Tommaso, logion 48 (Testo apocrifo)
"Gesu disse: 'Se due fanno pace l'uno con l'altro in una sola casa,
diranno alla montagna: 'Spostati', e la montagna si spostera."’"’
Questo logion riflette la potenza della pace come forza attiva. Quando due
persone riconciliano le loro differenze, si crea una forza spirituale cosi

grande che puo trasformare la realta stessa, simbolizzata dalla montagna che



si muove. La pace qui ¢ un'energia capace di cambiamenti profondi, sia

interiori che esterni.

Sezione 2: Islam — La Pace come Comando Divino e
Missione Attiva

Nell'Islam, la pace (Salam) ¢ uno degli attributi principali di Dio e una condizione

spirituale che 1 credenti sono chiamati a raggiungere sia a livello personale che

sociale. Tuttavia, questa pace non ¢ passiva; ¢ qualcosa che deve essere cercato e

mantenuto attivamente.

1. Corano, Sura 2:208

""O voi che credete! Entrate tutti nella pace (Islam) e non seguite i passi di
Satana. In verita, egli é un vostro nemico dichiarato."

In questo versetto, la pace viene indicata come il vero cammino del credente.
La pace non ¢ solo uno stato di quiete interiore, ma anche un ordine divino

da perseguire e preservare nella vita quotidiana.

. Corano, Sura 5:16

""Con esso Allah guida coloro che seguono la Sua compiacenza nelle vie
della pace e li fa uscire dalle tenebre verso la luce, per Suo permesso, e li
guida verso una retta via."

Questo versetto associa la pace con la guida divina. Coloro che seguono il
cammino di Dio sono guidati verso la pace, che non ¢ solo assenza di
conflitto, ma la condizione necessaria per uscire dall'oscurita spirituale e

morale.



3. Hadith del Profeta Muhammad
"Il musulmano é colui dal cui mano e lingua gli altri musulmani sono al
sicuro; e il credente é colui dal quale la gente sa di essere al sicuro nelle
proprie vite e beni."
In questo hadith, la pace ¢ intesa come un'azione concreta. Il credente non
solo deve perseguire la pace interiore, ma deve garantire che gli altri siano al
sicuro dalle sue parole e azioni, dimostrando che la pace ¢ attiva e

responsabile.

Sezione 3: Tradizioni Norrene — La Pace come Equilibrio

Le tradizioni norrene, spesso associate alla guerra e al coraggio in battaglia,
celebrano anche la pace, specialmente in termini di equilibrio e protezione. La pace
non ¢ solo I'assenza di conflitto, ma una condizione necessaria per la prosperita e la

sopravvivenza.

1. Edda Poetica, Havamal
""Fedele al proprio amico si deve essere e per lui sempre offrire, pace e
protezione, e condividere gli oneri."
Questo versetto enfatizza 1'importanza della pace sociale, dove I'amicizia e la
lealta sono fondamentali per mantenere la stabilita e la protezione reciproca.

La pace ¢ un valore condiviso tra individui e comunita.

2. Edda Prosaica, Gylfaginning
"Quando gli dei di Asgard creano la pace dopo la guerra, costruiscono
con le ossa dei giganti e le pietre del cielo.”

Qui la pace ¢ rappresentata come il risultato finale del conflitto. La pace ¢



vista come qualcosa che deve essere costruito attivamente dopo la guerra, un

segno di rinascita e ordine cosmico.

3. Miti di Freyja
Freyja, dea della bellezza e della pace, rappresenta la fertilita e la

rigenerazione, contrastando le forze distruttive che minacciano l'equilibrio

del mondo.

Freyja, connessa sia alla guerra che alla pace, rappresenta 1'idea che la pace,

come la bellezza e la vita, deve essere preservata e difesa attivamente.

Sezione 4: Tradizioni dei Nativi Americani — La Pace come
Armonia con la Natura
Per 1 popoli nativi americani, la pace € spesso intesa come armonia con il mondo

naturale e spirituale. La pace non ¢ solo tra gli esseri umani, ma anche con gli

spiriti della terra, del cielo e degli animali.

1. Preghiera di Pace del Popolo Navajo
""Che io possa camminare in bellezza. Che la pace sia davanti a me, che la

pace sia dietro di me, che la pace sia sopra di me, che la pace sia dentro di

me."

Qui, la pace ¢ intesa come un equilibrio completo con il mondo circostante,
sia fisico che spirituale. La pace diventa una condizione interiore che si

riflette nell'armonia con tutto cio che esiste.

2. Filosofia degli Irochesi sulla ""Grande Pace"

"I Grandi Pacieri portarono la pace alle tribu, insegnando che la vera

forza risiede nell'unita e nell'armonia."

Gli Irochesi svilupparono un sistema di governance basato sulla pace, in cui



la risoluzione dei conflitti e la cooperazione tra le tribu erano centrali per la

stabilita.

3. Il Simbolo della Tartaruga dei Lakota
""La tartaruga rappresenta la pace interiore e la pazienza necessaria per
superare le difficolta."
La tartaruga simboleggia la resistenza pacifica, mostrando che la pace, come

la pazienza, richiede tempo e forza interiore.

Conclusione: La Pace come Mosaico Universale

In tutte queste tradizioni religiose e spirituali, vediamo che la pace € un principio
fondamentale che assume molte forme. Che si tratti di resistenza passiva o di
azione attiva, la pace ¢ una forza trasformativa che attraversa confini culturali e
temporali, unendo gli esseri umani nel loro desiderio di equilibrio e armonia. La
pace ¢ una scelta quotidiana, una missione continua che richiede impegno,

sacrificio e amore.

Grazie per aver ascoltato questo episodio di "Il Potere della Pace". Restate con noi

per altri approfondimenti spirituali e storici.



